
écouter 

participer 

marcher 

cacher  

puis réciter écrire sa leçon 

 

se poser des questions 

et trouver les réponses 

chercher les 

mots incompris 
analyser 

parler 

s’interroger se faire interroger 

 

voir dans sa tête 

 

 

apprendre par  

leçon poésie 

faire le cours 

carte  
mentale 

utiliser des outils 
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motivation 

planifier 

film 

Lala 



 

 

faire des liens  

 

s’enregistrer prendre le temps s’isoler suivre son parcours 
se connaître se connaître 
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Lala 

 

lire, lire, lire... 


