
Ceintures de grandeurs et mesures 

Je ne peux passer qu’une ceinture à la fois. 
 
Je colorie en vert si j’ai su faire seul. 
Je colorie en orange si j’y suis presque ou si j’ai su faire avec l’aide d’un pair. 
Je colorie en rouge si je n’ai pas compris ou si j’ai su faire avec le maître. 
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Voici	  les	  notions	  que	  tu	  dois	  apprendre	  pour	  passer	  tes	  ceintures	  en	  grandeurs	  et	  mesures.	  

Ceinture	  jaune	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Connaître	  et	  convertir	  les	  unités	  de	  mesure	  (longueur)	   30	   1	   2	   3	  

Identifier	  les	  angles	  d’une	  figure	  (gabarit	  +	  vocabulaire)	   31	   1	   2	   3	  

Convertir	  les	  unités	  de	  mesure	  de	  durée	  	   32	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  

Ceinture	  orange	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Connaître	  et	  convertir	  les	  unités	  de	  mesure	  (masse)	   33	   1	   2	   3	  

Calculer	  le	  périmètre	  des	  figures	  simples	  (formules)	   34	   1	   2	   3	  

Calculer	  des	  durées	   35	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  

Ceinture	  verte	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Connaître	  et	  convertir	  les	  unités	  de	  mesure	  (capacité)	   36	   1	   2	   3	  

Calculer	  l’aire	  d’une	  figure	  (pavage)	   37	   1	   2	   3	  

Mesurer	  des	  angles	  avec	  un	  rapporteur	  	   38	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  

Ceinture	  bleue	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Résoudre	  des	  problèmes	  utilisant	  les	  mesures	  de	  masse	   39	   1	   2	   3	  

Différencier	  aire	  et	  périmètre	   40	   1	   2	   3	  

Calculer	  des	  durées	   41	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  
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Ceinture	  marron	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Résoudre	  des	  problèmes	  utilisant	  les	  mesures	  de	  
capacité	   42	   1	   2	   3	  

Calculer	  l’aire	  des	  figures	  simples	  (formule)	   43	   1	   2	   3	  

Utiliser	  les	  décimaux	  pour	  exprimer	  une	  mesure	   44	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  

Ceinture	  noire	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Résoudre	  des	  problèmes	  utilisant	  les	  mesures	  avec	  
conversion	   45	   1	   2	   3	  

Connaître	  et	  utiliser	  les	  unités	  d’aire	   46	   1	   2	   3	  

Résoudre	  de	  problèmes	  de	  durée	   47	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  

Ceinture	  rouge	   	   	   Mes	  essais	  

	  

Utiliser	  les	  fractions	  pour	  exprimer	  une	  mesure	   48	   1	   2	   3	  

Calculer	  le	  périmètre	  du	  cercle	  (formule)	   49	   1	   2	   3	  

Résoudre	  des	  problèmes	  impliquant	  des	  aires	   50	   1	   2	   3	  

Etre	  tuteur	  d’un	  camarade	   	   1	   2	   3	  

	  


